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  I.      Пояснительная записка 

Программа подготовительного курса для детей 6-летнего возраста

разработана  на основе  Программы  «Ступеньки детства» для педагогов  и родителей по организации развивающего и воспитывающего обучения детей старшего дошкольного возраста». Авторы:  д. п. н., проф. Н. М. Конышева; к.п.н., доц. О. И. Бадулина; к.п.н., доц. М. В. Зверева, под ред. Н. М. Конышевой , рекомендованной Ученым советом Института педагогики и психологии   ГОУ ВПО «Московский городской педагогический университет». Кроме того, программа имеет Грант Департамента образования г. Москвы.

Программа «Ступеньки детства»  предназначена для подготовки детей к школьному обучению и рассчитана на детей старшего дошкольного возраста (5,5 – 6,5 лет). Она  может использоваться как в групповой, так и в индивидуальной работе с ними: в группах  кратковременного пребывания детей, не посещающих детский сад (создаваемых на базе школ, внешкольных учреждений и пр.), а также в условиях домашнего воспитания. 

Основу программы составляют прогрессивные концепции развивающего обучения, а ведущая идея состоит в гармоничном развитии ребенка: без искусственного ускорения, с максимальным учётом природных законов развития.

          Целью подготовительного курса является развитие личности каждого ребенка, формирование его готовности к систематическому обучению, преодоление факторов дезадаптации за счет выравнивания стартовых возможностей каждого ребенка, позволяющих им в дальнейшем успешно усвоить программу начальной школы.

          Задачи курса:
 обеспечить преемственность между дошкольным и начальным школьным образованием

Обучающие:

· Приобретение знаний, умений и навыков учебной деятельности;

· Формирование умений  выражать свои мысли;

· Развитие мотивации к учебной деятельности.

Развивающие:

· Прививать ответственное отношение к учебе;

· Активизировать творческий потенциал;

· развить умения и навыки необходимые для занятий в начальной школе;

· Развивать память, мышление, воображение.

Воспитывающие:

· Воспитывать усидчивость, трудолюбие, аккуратность;

· Формировать культуру общения друг с другом;

Основные принципы работы педагогов при подготов​ке детей к школе:

· учет индивидуальных особенностей и возможнос​тей ребят;

· уважение к ребенку, к процессу и результатам его
            деятельности в сочетании с разумной требователь​ностью;

· комплексный подход при разработке занятий;

· систематичность и последовательность занятий;

· вариативность содержания и форм проведения за​нятий;

· наглядность.

Особенности программы

Программа подготовки детей к обучению в школе богата по содержанию. В ней поставлена задача ознакомить детей с общей картиной окружающего мира. А это естественно, т. к. дети хотят знать больше о том, с чем ежедневно встречаются в жизни.

Методы обучения многогранны. Они направлены не только на усвоение знаний, но и на развитие детей, обращены не только к пробуждению ума, но и эмоциональной сферы. Создание высокого эмоционального тонуса в процессе обучения — это необходимое условие для получения знаний, т. к. пережитые знания становятся убеждением. 

Дидактический стержень урока — деятельность самих ребят, что заставляет их наблюдать, сравнивать, классифицировать, группировать, делать выводы, выяснять закономерности — словом, заставляет думать. На развитие детей влияет их интенсивная самостоятельная деятельность, связанная с эмоциональным переживанием. Путь познания — «от учеников» к коллективному поиску.

Данная программа включает в себя подготовку  к  чтению и обучению письму; по математике: изучение счёта и состава чисел в пределах 10, решение простейших задач на сложение и вычитание, знакомство со знаками: +, -, =, понятия «больше», «меньше», «столько же», «справа», «слева»; укрепление мышц кисти руки и пальцев.

Главное назначение подготовительного курса состо​ит в том, чтобы научить детей точно и ясно выражать свои мысли, раскрыть их творческие способности, раз​вить у ребят интерес и внимание к слову, к его эмоцио​нальной окраске, воспитать бережное отношение к природе. В ходе занятий детям прививаются ответ​ственное отношение к труду и художественный вкус. Программа предусматривает создание вокруг ребен​ка положительной эмоциональной атмосферы, помо​гающей раскрепощению его личности, активизирую​щей творческий потенциал.

        Важнейшей частью программы является изучение ди​намики развития ребенка, исследование уровня его функциональной готовности к обучению в школе. На это направлены занятия педагога-психолога, а так​же его консультации родителей будущих первокласс​ников.

В ходе индивидуального обследова​ния выявляются особенности поведения и основные отклонения или нарушения речи ребенка. По его ре​зультатам планируется работа по устранению тех или иных речевых нарушений.

Результаты диагностик и обследований заносятся в «Психолого-педагогическую карту». В ходе работы выявляются дети, недостаточно го​товые к школьному обучению, а также те, которые нуждаются в дополнительных занятиях, направлен​ных на профилактику школьной дезадаптации и неус​певаемости. Для таких детей составляются индиви​дуальные программы развития, даются необходимые рекомендации родителям.

II.    Краткая характеристика основных предметных областей программы

1. «Подготовка к чтению и письму»

(23 часа)

1. Чтение. Чтение принадлежит к числу сложных психофизиологических процессов и осуществляется  при  взаимодействии ряда механизмов, среди которых решающую  роль играют:

1) зрительный;  

2) речедвигательный;

3) речеслуховой;

4) смысловой.

Учитывая эти особенности  акта чтения, содержание данного курса  направленно на развитие определённых компетенций дошкольника и решает следующие задачи:

-развитие  артикуляционного аппарата (работа с чистоговорками и скороговорками, проведение артикуляционной гимнастики, направленной на  развитие и укрепление мышц губ, языка, челюстей, рта;

- развитие фонематического слуха (выделение звуков в звучащем слове, определение последовательности звуков, характеристика звуков: гласный, согласный, твёрдый, мягкий); работа со звуковыми и слоговыми моделями слова, выделение ударного слога, деление слов на слоги, хоровое и индивидуальное размеренное произнесение слогов и слов; работа с рифмами;

-знакомство со зрительным образом всех букв русского алфавита, запоминание букв (только печатный шрифт);

- обогащение  и активизация словаря  и, что особенно важно, работа над пониманием  смысла слова.

Особое внимание в данном курсе уделено механизму обучения чтению. Используется позиционный принцип, сущность которого состоит в требовании выработать у ребёнка ориентацию на последующую букву. При этом важной задачей является   дифференциация, с одной стороны, гласных и согласных, с другой - мягких и твёрдых согласных фонем.

2. Письмо. Письмо имеет сложнейшую психофизиологическую структуру и включает механизмы артикуляции и слухового анализа, зрительную память и зрительный контроль, зрительно-моторные координации и моторный контроль, перцептивную регуляцию и комплекс лингвистических умений.

Процесс письма - это синтетический акт мышечной и интеллектуальной деятельности. В связи с вышесказанным в данном разделе программы решаются следующие задачи:

-повышение уровня наглядно-образного мышления детей;

-совершенствование способности к зрительному восприятию различных форм;

-умение ориентироваться в пространстве листа;

- укрепление руки;

-улучшение координации движений;

- знакомство с гигиеническими правилами письма;

-формирование  зрительно-двигательного образа буквы (конструирование буквы из различных материалов, письмо печатных букв, письмо  слов);

3. Общее развитие детей

Как и вся программа в целом, данный раздел носит общеразвивающий характер и способствует формированию предпосылок к учебной деятельности. Задачи:
 -развитие познавательных процессов;

-умение работать по инструкции;

-умение работать сосредоточенно и выполнять задание до конца;

-умение задавать вопрос и отвечать на вопросы;

-развитие приёмов мыслительной деятельности (анализ, синтез);

-развитие логического мышления;

-развитие любознательности;

4. Формирование представлений:

-виды речи (говорение, слушание, чтение, письмо)

-алфавит

-гласные и согласные звуки

-ударение 

-правила речи

-гигиенические правила письма;

-ребус;

-рифма.

2. «Математическая подготовка»

(18 часов)

Математика способствует развитию у детей мышления, памяти, внимания, творческого воображения, наблюдательности, строгой последовательности рассуждения и его доказательности; дает реальные предпосылки для развития логического мышления детей, обучения их умению кратко, точно, ясно и правильно излагать свои мысли. Формирование понятий о числе и арифметических действиях начинается с первых уроков и проводится на основе практических действий с различными группами предметов. Математическая подготовка детей к школе нацелена на формирование у них представлений о форме, размере и количестве объектов.

Задачи:  развитие умений:

· проводить наблюдения;

· сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и несущественные характе​ристики;

· понимать относительность свойств объекта;

· делать выводы по результатам наблюдений, проверять их истинность;

· уметь использовать полученные выводы для дальнейшей работы.

1. Представление о форме, размере и взаимном расположении различных объектов. 

Сравнение и описание предметов по признакам (одинаковые  - разные, похожи – отличаются). Изменение признаков (анализ и сравнение реальных предметов и их рисунков). Сравнение размеров визуально и наложением. Представления о длине. Сравнение длин (длиннее – короче, шире – уже, выше – ниже, ближе – дальше).

Выделение элементов в различных объектах, их сравнение, изменение. Составление фигур (рисунков) из их частей (вырезание частей, наклеивание их на образец)

Понимание слов «и», «или», «все», «каждый», «из них».

Понимание и конкретизация слов  «слева», «справа», «между», «над», «под», «перед», «внутри», «снаружи» и других пространственных отношений. 

2. Представление о количестве. 

Числовые фигуры. Способ установления взаимно однозначного соответствия между предметами (элементами) различных совокупностей (наложение каждого предмета одной совокупности на каждый предмет другой совокупности, расположение предметов одной совокупности под каждым предметом другой совокупности, образование пар). Понимание количественных  отношений: «больше», «меньше», «столько же» (не надо  вводить знаки «больше», «меньше», «равно» и записывать неравенства и равенства!). Изменение количества (стало предметов «больше», «меньше», «столько же»). Выполнение предметных действий с различными совокупностями. 

Усвоение последовательности слов числительных, используемых для счета предметов. Упражнения в счете. Понимание взаимосвязи между словами «число» и «количество» (число предметов и количество предметов). Знакомство с математическими знаками (только цифры !). Их узнавание и называние. Понимание того, что слова можно заменить условными знаками.  Например, число (количество предметов) «два» – цифрой 2. 

                     3. «Ознакомление с окружающим миром»

(13 часов)

Развитие, воспитание, образование – вот три линии, которые лежат в основе формирования у дошкольников представлений об окружающей их природе, предметном мире, социальном окружении. 

Основными задачами   становятся: 

- организация восприятия детьми окружающего мира и сбор разнообразной информации через непосредственное наблюдение (внешний вид, строение тела, среда обитания, образ жизни, питание и др.);

- помощь детям в создании образного представления о наблюдаемом объекте через  выделение признаков, свойств, назначения, функционирования и т. д.;

- подведение к обобщающему понятию (растение, гриб, животное и т. д.);

В процессе познания дети начинают осваивать и простое экспериментирование, которое тоже становится источником информации. С его помощью дети узнают свойства предметов и веществ (плавает, тонет, притягивается, пластичное, прозрачное, твёрдое, сыпучее).

При формировании образных представлений дети учатся описывать предметы и явления, называя их характерные признаки и свойства.

Основные представления, формируемые у дошкольников:

- о телах живой и неживой природы, о небесных телах, формах суши, водоёмах; 

- о пространственно-временных отношениях в окружающем мире, о закономерности повторяемости явлений природы (смена дня и ночи, времён года);

- о погодных явлениях и сезонных изменениях, их влиянии на рост и развитие растений, животных, на человека;

- о сезонных явлениях в неживой и живой природе (положение Солнца, температура воздуха, состояние воды, изменение окраски, листопад, линька, спячка);

- о влиянии внешних условий на состояние и свойства веществ (сыпучесть сухого песка, пластичность мокрой глины, таяние льда и пр.);

- о красоте и многообразии растений, грибов, животных, об их росте, развитии и размножении, о взаимодействии живых существ в экосистемах;

- о своеобразии, неповторимости каждого живого существа, об условиях, необходимых для его существования (тепло, свет, влага, питание), о его образе жизни и приспособляемости к условиям среды обитания;

- о человеке как части живой природы, о его разумной деятельности по сохранению её красоты и гармонии, о возможных негативных последствиях его безответственной деятельности и не рациональном использовании её богатств; 

- о разнообразии профессий людей, об экономике семьи, о доходах и расходах, о потребностях и желаниях, о необходимостях и излишествах;

- о гигиенических требованиях (правила ухода за телом и одеждой, инструментами и бытовой техникой и пр.);

- о здоровье человека и роли природных факторов для его сохранения, о здоровом образе жизни;

- об изделиях человека, их назначении, функционировании, правилах обращения;

- об уходе за растениями, животными, территорией жизни (комната, двор, участок, столовая и пр.);

- о безопасном и экологически грамотном, нравственном  взаимодействии с окружающим миром природы и людей.

Развиваем при этом способности видеть красоту окружающей природы, её взаимосвязи, ранимость от природных стихий и деятельности человека. Воспитываем бережное и ответственное отношение к окружающему, объясняя безопасное, экологически грамотное и нравственное поведение в нём. Обогащая представления о предметном мире, мире природы и людей, развиваем умения наблюдать и выделять отличительные признаки предметов и явлений, из взаимосвязи и зависимости. При этом формируются и развиваются умения анализировать, сравнивать, сопоставлять, обобщать и классифицировать предметы и явления окружающего мира. 

Основные виды познавательной деятельности, которые начинают осваивать дошкольники при формировании образных представлений об окружающем, следующие:

- непосредственное (и опосредованное) наблюдение внешних признаков, свойств предметов и явлений, очевидных связей и отношений между ними, с последующим сравнением, сопоставлением, выделением существенных признаков, выявлением причин и следствий;

- простое экспериментирование по исследованию свойств предметов и веществ;

- моделирование предметов и явлений окружающего мира, связей в живой и неживой природе;

- последовательная замена наблюдаемого предмета словом, образом, условным знаком;

- прогнозирование экологического неблагополучия в результате действия природных факторов и деятельности человека (засуха, гроза, загрязнение, осушение, свалка отходов); 

- прогнозирование опасностей при несоблюдении правил поведения в природной и социальной среде;

- представление собранной информации через описание, рисунок, аппликацию, модель, сюжетно-ролевую игру, драматизацию.

Выявление причин и следствий на основе наблюдений, попытка найти ответ на вопросы «Почему?», «Что будет, если...?», и другие побуждают ребёнка делать первые попытки анализировать и обобщать увиденное. При этом развиваются наблюдательность, внимание, мышление, воображение, творческие способности и другие качества личности. Длительные наблюдения (например, за ростом и развитием растения) позволяют формировать представления об изменчивости мира, о его взаимосвязях, о причинах и следствиях тех или иных предметов и явлений.

Таким образом, наблюдение и экспериментирование выступают как важнейшие способы познания мира. В них переплетаются разные формы мышления (наглядно-действенное, наглядно-образное, словесно-логическое). Любознательность, радость «открытия», осознание своих исследовательских умений и другие интеллектуальные чувства вплетаются в процесс познания и активизируют его, что создаёт условия для формирования картины мира и основ мировоззрения в будущем.

Большое значение уделяется и моделированию предметов и явлений окружающего мира, как через простые предметные модели, так и через сюжетно-ролевые игры, драматизации (например, разыгрывание сценок из сказок Г. Андерсена, В. Бианки и др.) с использованием чувственного опыта ребёнка и наглядности.

На основе первичного различения предметов, моральных категорий у детей начинают возникать и первые общие представления о живом и неживом, природном и социальном, о плохом и хорошем, добре и зле, об ответственном и безответственном отношении, о нравственном и безнравственном поведении. У детей начинают формироваться основы экологической культуры взаимодействия с миром природы и людей. Особое внимание уделяется воспитанию уважительного, вежливого взаимоотношения ребёнка со взрослыми и сверстниками, доброжелательное отношение к нуждам других, желанию помочь, бережному отношению к растениям и животным.

4. Художественно-конструкторская  деятельность(10 часов)
В. А. Сухомлинский писал, что истоки способностей и дарований детей на кончиках их пальцев. Поэтому очень важно поставить руку, подготовить ее к работе.

По наблюдениям ученых, известно, что мускульная память у детей от четырех до пяти, до семи лет очень цепкая и наиболее возбудимая. Обучение же каллиграфии начинается тогда, когда все дефекты уже утвердились и физиологический период работы этого вида памяти уже миновал. При этом всем известно, что первое впечатление у ребенка самое сильное и самое яркое. И если при обучении письму какой-либо буквы у него не получается элемент, буква написана неверно, некрасиво, малыш начинает нервничать. А буква не получилась потому, что еще очень слабы мелкие мышцы его пальцев и кисти рук.   Необходимо давать задания выполнять штриховку прямыми, параллельными отрезками, дугообразными линиями, печатными буквами, овалами и т. д. А если устанут,  предложить раскрасить фигурку. Штриховку дети будут продолжать и в 1 классе в период обучения грамоте. Дома дети могут по желанию раскрашивать, штриховать в книжках для раскрашивания или выполнять работу, подобную классной.

Средствами укрепления мускулатуры кисти руки и пальцев являются: лепка предметов, конструирование из бумаги, рисование. Выполняя то или иное задание по постановке руки (в тетради любой разлиновки), рисуя, конструируя, что-то вылепливая, дети то «собирают» ягодки на варенье маме, то «ходят» в лес за грибами, то «прячутся» под зонтиками, то «шьют» одежду для моряка, то «строят» дом для друзей и т. д..  Штриховка, лепка, рисование, моделирование - это способ развития речи детей, их логического мышления, т.к. попутно составляются маленькие рассказы, проводится работа над словом, загадываются и отгадываются загадки.

III.      Требования к результатам обучения по программе подготовительного     

                                                           курса

В результате обучения по программе подготовительного курса ребёнок должен уметь:

1. Отчётливо и ясно произносить слова:

· выделять из слов звуки;

· находить слова с определённым звуком;

· определять место звука в слове;

· соблюдать орфоэпические нормы произношения;

· составлять предложения на заданную тему по опорным словам:

· составлять рассказы, сказки по иллюстрации или серии картинок;

· пересказывать сказку, рассказ с опорой на иллюстрацию;

· ориентироваться на странице тетради;

· писать основные элементы букв;

· рисовать узоры и различные элементы.

2. Называть числа в прямом и обратном порядке в пределах 10:

· соотносить цифру с числом предметов;

· пользоваться арифметическими знаками действий;

· составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание;

· измерять длину предметов с помощью условной меры;

· составлять из нескольких треугольников (четырёхугольников) фигуры большего размера;

· делить круг, квадрат на 2 и 4 равные части;

· ориентироваться на листе клетчатой бумаги.

3. Распознавать знакомые растения и животных на рисунках и в природе:

· перечислять в правильной последовательности времена года и суток;

· называть основные признаки времён года.

В результате обучения по программе подготовительного курса ребёнок должен знать:

· русский алфавит;

· состав чисел первого десятка;

· как получить каждое число первого десятка (прибавить или отнять 1);

· цифры 0-9, знаки +, -. =;

· название текущего месяца, последовательность дней недели.

IV.Средства, необходимые для реализации программы:
· календарно-тематическое  планирование

· азбука;

· рабочие тетради;

· прописи;

· наглядные пособия;

· счетный материал.

Календарно-тематическое планирование  занятий                               подготовительного курса 

на 2011-2012 уч. год

Объем программы: 69 часов (23 учебных недели)

Подготовка к чтению и письму (23 часа)

	№
	Тематика занятий
	Количество часов
	Дата

	1. Устная и письменная речь — 6 часов

	1.
	Понятие об устной и письменной речи
	1
	

	2.
	Предложение и слово — Членение речи на предложения. — Членение предложения на слова. — Членение слова на слоги с использованием графических схем
	1
	

	3.
	Звуки и буквы — Представление о звуках. — Различие на слух и при произношении гласных и согласных звуков. — Упражнения в слого-звуковом анализе слов
	2
	

	4.
	Слог и ударение — Деление слов на слоги. — Ударение в словах. — Определение количества слогов в слове
	2
	

	  II. Обучение письму — 6 часов

	5.
	Подготовительные упражнения для развития глазомера
	1
	

	6.
	Обводка и штриховка контуров
	1
	

	7.
	Рисование и раскрашивание узоров
	1
	

	8.
	Знакомство с начертанием всех больших и маленьких букв, основными типа​ми их соединения
	3
	

	III. Развитие устной речи — 7 часов

	9.
	Совершенствование общих речевых навыков
	1
	

	10.
	Обучение неторопливому темпу и ритму речи, правильному речевому дыха​нию, умеренной громкости и правильному интонированию
	1
	

	11.
	Правильное употребление слов — названий предметов, признаков, действий; объяснение их значений
	1
	

	12.
	Обучение пониманию образных выражений в художественном тексте
	1
	

	13.
	Пересказ знакомой сказки
	1
	

	14.
	Составление рассказа по картинке
	1
	

	15.
	Разгадывание загадок
	1
	


Математическая подготовка (18 часов)
	№
	Тематика занятий
	Количество часов
	Дата

	1.
	Различение предметов по размеру и форме
	1
	

	2.
	Пространственные представления, взаимное расположение предметов
	1
	

	3.
	Направления движения
	1
	

	4.
	Временные представления
	1
	

	5
	Сравнение групп предметов
	2
	

	6.
	Название, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10
	3
	

	7.
	Счет предметов
	2
	

	8.
	Сравнение чисел
	2
	

	9.
	Число 0 и его обозначение
	1
	

	10.
	Состав чисел 2, 3, 4, 5
	3
	

	11.
	Название действий и их обозначение. Знаки «+», «-», «=»
	1
	


Ознакомление с окружающим  миром (13часов)

Раздел программы основывается на развитии накопленных в дошкольном возрасте представлений о природе. В основу подготовки положены непосредственные наблюдения, действия с предметами, элементарные экспери​менты, которые проводятся в естественной для детей данного возраста занимательной, игровой форме.

	Л/з
	Тематика занятий
	Количество часов
	Дата

	1.
	Наши друзья животные
	2
	

	2.
	Зеленое чудо — растения
	1
	

	3.
	Круглый год
	2
	

	4
	Человек -часть живой  природы
	3
	

	5
	Будь осторожен! ОБЖ- о здоровом  образе  жизни
	1
	

	6
	Легкая  атлетика. Ходьба.  Бег. Игры «Кто соберется быстрее», «Лягушки  и цапля»                       
	1
	

	7
	Этафеты. Ига  «Кто бытрее перенесет  кегли.  Ходьба  и бег  с  препятствиями.
	1
	

	8
	Игры  со  скалками«Кто быстее?»,  «Кто дальше?» «Кто умеет?»
	1
	

	9
	Спортивные  игры
	1
	


Художественно-конструкторская  деятельность(10 часов)
Данный раздел готовит детей:

· к восприятию различных конструкций предметов;

· знакомит с природными материалами, видами соединений и способами крепления деталей;

· с правилами безопасной работы ручными инструментами.

	№
	Тематика занятий
	Количество

часов
	Дата

	1.
	Разметка «на глаз». Сгибание. Изготовление стаканчика из бумаги
	1
	

	2.
	Аппликация «Ежик». Сборка: склеивание, наклеивание (бумага, фольга)
	1
	

	3.
	Выполнение приемов лепки — разминание, раскатывание. Поделка «лошадка»
	1
	

	4.
	Отделка-аппликация из природного материала «рыбка»
	1
	

	.5
	Рисование основных элементов дымковского орнамента
	1
	

	6
	Знакомство с цветочными и растительными 
мотивами гжельской
	1
	

	7
	Основные технические приемы гжельской кистевой росписи. Составление цветка, листьев.
	1
	

	8
	Знакомсто  с музыкой. Слушаниепесен «чему  учат  вшколе» В. Шаинского, «Песня  о школе» Д .Кобалевского. Исполнение  песни  В. Шаинского «В траве  сидел кузнечик»
	1
	

	9
	Знакомство  с музыкой Слушание  песни «Простая  песенка» В Дементьева, Разучивание   песни «Хомячок» А. Абелян
	1
	

	10
	Обобщение  Разучивание  песни танца «Неваляшки», «Два веселых гуся».

Слушание  песни «Лягушата» А. Филипенко.
	1
	


Занятия педагога -психолога
( 5часов +  индивидуальная  работа  с шестилетками и их родителями.)

	№
	содержание
	Количество часов
	дата

	1
	Уроки первоклассника
	1
	

	2
	Определение  школьной  зрелости по тесту Керна-Иерасека
	1
	

	3
	Исследование  произвольной сферы. Методика «Домик»
	1
	

	4
	диагностика продуктивности  и устойчивости  внимания
	1
	

	5
	Развивающее занятие  «Я и школа»
	1
	

	
	
	
	


